
《新中国史》课程教学大纲 
 

 

一、课程目标 

《新中国史》属于“四史”课之一，是培养大学生历史素养和政治素养的基础课。通过

课程教学，使学生了解中华人民共和国波澜壮阔的历史，努力达到以下课程目标： 

课程目标 1（知识）：帮助学生了解在中国共产党领导下，久经磨难的中华民族实现了

从站起来、富起来到强起来这一波澜壮阔的历史，了解在这一历史过程中的重大事件、国家

的重大方针政策和辉煌成就。 

课程目标 2（能力）：培养学生运用历史唯物主义的观点分析问题、解决问题，提高学

生逻辑思维和辨别是非的能力。 

课程目标 3（素养）：提升学生的人文精神和人文素养，引导学生形成良好的事业心和

责任感，树立正确的世界观、人生观、价值观，传承红色基因。 

二、课程目标与教学内容和方法的对应关系 

表 1.课程目标与教学内容、教学方法的对应关系 

教学内容 教学方法 课程目标 

1.新中国成立和社会主义基本制度的确立 讲授、视频、讨论 1,2,3 

2.社会主义建设的艰辛探索和曲折发展 讲授、问答 1,2,3 

3.改革开放与中国特色社会主义的开创 讲授、视频、讨论 1,2,3 

4.建立社会主义市场经济体制和把中国特色社会主义全面推向21世纪 讲授、指导学生自学 1,3 

5.全面建设小康社会与新的形势下坚持和发展中国特色社会主义 讲授、视频、讨论 1,3 

6.中国特色社会主义进入新时代和实现中华民族伟大复兴的中国梦 讲授、讨论 1,2,3 

7.决胜全面建成小康社会和开启全面建成社会主义现代化强国新征程 
讲授、比较分析、问

题导引 
3 

8.讨论课 讨论 3 

本课程详细教学内容和方法阐述如下： 

1.新中国成立和社会主义基本制度的确立 

课程英文名 The History of the People’s Republic of China 

课程代码 C2301280 课程类别 通识选修课 课程性质 四史教育 

学分 1 总学时数 16 

开课学院 马克思主义学院 
开课基层 

教学组织 
纲要教研室 

面向专业 全校各专业 开课学期 每学年第 1/2学期 



（1）主要内容：中华人民共和国的成立与巩固；废除封建土地制度与全面社会改革；

独立自主外交和抗美援朝；恢复国民经济和开展各项建设；大规模工业建设和完成社会主

义改造；社会主义政治制度的确立。 

（2）教学重点：过渡时期总路线。 

（3）教学难点：对农业、手工业和资本主义工商业的社会主义改造的原因及其过程。 

（4）教学要求：通过本专题的学习，使学生了解：以毛泽东同志为主要代表的中国共

产党人，团结带领全党全国各族人民，创造了新民主主义革命的伟大成就，为实现中华民

族伟大复兴创造了根本社会条件；创造了社会主义革命和建设的 0伟大成就，为实现中华

民族伟大复兴奠定了根本政治前提和制度基础。 

2.社会主义建设的艰辛探索和曲折发展 

（1）主要内容：探索中国自己的社会主义道路；“大跃进”和国民经济的调整；在调

整中发展社会主义事业；维护国家主权的斗争和对外交往；“文化大革命”时期的曲折发

展；拨乱反正初步展开和经济复苏。 

（2）教学重点：《论十大关系》的发表；中共八大的召开。 

（3）教学难点：“文化大革命”发生的原因。 

（4）教学要求：通过本专题的学习，使学生了解：在毛泽东和党中央领导下，社会主

义建设取得了重要探索成果，为此后开创中国特色社会主义道路提供了宝贵经验、理论准

备和物质基础。 

3.改革开放与中国特色社会主义的开创 

（1）主要内容：解放思想和实现伟大历史转折；改革开放的起步；社会主义现代化建

设的新局面；改革开放的全面展开和各项事业的发展；深化改革与扩大开放；在严峻考验

中推进改革开放。 

（2）教学重点：十一届三中全会的伟大历史功绩；邓小平南方谈话。 

（3）教学难点：社会主义初级阶段的理论。 

（4）教学方法与要求：通过本专题的学习，使学生在掌握中共十一届三中全会实现伟

大历史转折的意义；城乡经济体制改革全面开展所取得的成就；社会主义初级阶段理论的

内容及实践意义。 

4.建立社会主义市场经济体制和把中国特色社会主义全面推向 21世纪 

（1）主要内容：社会主义市场经济体制目标的确立；跨世纪发展战略和人民生活总体

达到小康水平；推进政治文明建设和先进文化建设；祖国统一与中国特色军事变革；开拓

外交工作新局面；推进党的建设新的伟大工程。 

（2）教学重点：社会主义市场经济体制目标的确立扩大开放与加入世界贸易组织。 

（3）教学难点：“三个代表”重要思想。 



（4）教学要求：通过对本专题的讲授，指导学生阅读相关文献，培养学生的独立学习

文化知识和应用文化知识的能力。让他们了解中共十四大以后，在党中央的领导下，开创

全面改革开放新局面，推进党的建设新的伟大工程，把中国特色社会主义全面推向 21世

纪。 

5.全面建设小康社会与新的形势下坚持和发展中国特色社会主义 

（1）主要内容 

全面建设小康社会与转变经济发展方式；发展社会主义民主政治和繁荣社会主义文

化；推动以民生为重点的社会建设；维护民族团结、国家统一与推进中国特色军事变革；

推动建设和谐世界；加强党的执政能力建设和先进性建设。 

（2）教学重点：全面建设小康社会目标的提出；成功举办奥运会、世博会。 

（3）教学难点：成功应对国际金融危机冲击。 

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生认识到：改革开放和社会主义现代化建设的

伟大成就，为中华民族伟大复兴提供了充满新的活力的体制保证和快速发展的物质基础。 

6.中国特色社会主义进入新时代和实现中华民族伟大复兴的中国梦 

（1）主要内容：中共十八大和实现中华民族伟大复兴的中国梦；统筹推进“五位一

体”总体布局；协调推进“四个全面”战略布局；改革强军、坚持“一国两制”和推进两

岸关系和平发展；推进中国特色大国外交和推动构建人类命运共同体。 

（2）教学重点：中共十八大和实现中华民族伟大复兴的中国梦；全面从严治党。 

（3）教学难点：为什么要倡导推动构建人类命运共同体。 

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生了解到中共十八大以来，中国特色社会主义

进入新时代，党和国家事业取得了全方位、开创性成就，实现了深层次、根本性变革。 

7.决胜全面建成小康社会和开启全面建成社会主义现代化强国新征程 

（1）主要内容：中共十九大和习近平新时代中国特色社会主义思想；坚持和加强中国

共产党的全面领导；推进国家制度和治理体系建设；决胜全面建成小康社会；开启全面建

成社会主义现代化强国新征程。 

（2）教学重点：十九大和习近平新时代中国特色社会主义思想；脱贫攻坚战取得全面

胜利。 

（3）教学难点：如何理解党的自我革命。 

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生认识到：新时代中国特色社会主义的伟大成

就，为实现中华民族伟大复兴提供了更为完善的制度保证、更为坚实的物质基础、更为主

动的精神力量。 

8.讨论课 

讨论课安排在第七周，选题主要针对新中国史中人物、事件及辉煌成就展开课堂讨

论，不断深化对我们党先进的政治属性、崇高的政治理想、高尚的政治追求、纯洁的政治



品格的认识和理解，传承红色基因，坚定理想信念。成果形式不限，如微电影、调研报

告、论文、情景剧等。 

三、实践环节及要求 

无 

四、与其它课程的联系 

先修课程：无 

后续课程：无 

五、学时分配 

表 2.学时分配表 

教学内容 
讲课 

时数 

实验

时数 

实践

学时 

课内

上机

时数 

课外

上机

时数 

自学

时数 

习题

课 

讨论

时数 

1.新中国成立和社会主义基本制度

的确立 
2        

2.社会主义建设的艰辛探索和曲折

发展 
2        

3.改革开放与中国特色社会主义的

开创 
2        

4.建立社会主义市场经济体制和把

中国特色社会主义全面推向 21世纪 
2        

5.全面建设小康社会与新的形势下

坚持和发展中国特色社会主义 
2        

6.中国特色社会主义进入新时代和

实现中华民族伟大复兴的中国梦 
1        

7.决胜全面建成小康社会和开启全

面建成社会主义现代化强国新征程 
1        

8.讨论课        2 

9.随堂考查       2  

合计 12      2 2 

总计 16 

六、课程目标达成途径及学生成绩评定方法 

1.课程目标达成途径 

表 3.课程目标与达成途径 

课程目标 达成途径 

课程目标 1（知识）：帮助学生了解在中国共产党领

导下，久经磨难的中华民族实现了从站起来、富起来

由课堂讲授、指导自学和专题研讨等环节共同支

撑。让学生了解中华人民共和国建立和发展的历



到强起来这一波澜壮阔的历史，了解在这一历史过程

中的重大事件、国家的重大方针政策和辉煌成就。 

史，对建国以来重大历史问题的来龙去脉及是非有

一个基本的认识和判断。 

课程目标 2（能力）：培养学生运用历史唯物主义的

观点分析问题、解决问题，提高学生逻辑思维和辨别

是非的能力。 

通过案例教学和问题设置，引导学生从当时的历史

背景出发，学会运用历史唯物主义的方法全面分析

历史人物、历史事件，正确评价历史，发现历史规

律，坚决批判各种历史虚无主义的观点。 

课程目标 3（素养）：提升学生的人文精神和人文素

养，引导学生形成良好的事业心和责任感，树立正确

的世界观、人生观、价值观，传承红色基因。 

通过视频播放、参观考察和指导课外阅读，了解新

中国的辉煌成就，激发学生爱国主义情怀，坚定四

个自信，树立为实现中华民族伟大复兴的中国梦而

努力奋斗的雄心壮志。 

2.学生成绩评定方法 

该课程为考查课，开卷；总成绩由平时成绩（40%）和期末成绩（60%）构成。平时成绩

由“课堂表现”、“章节测验”和“作业”组成；期末考试为随堂撰写课程论文。 

表 4.课程考核与成绩评定方法 

考核项目 考核内容 考核关联的课程目标 占总评成绩的比重 

平时成绩 

课堂表现 1,3 12% 

作业 1,2 8% 

章节测验 1,2 20% 

期末考试 随堂考查，撰写小论文 1,2,3 60% 

实践环节成绩    

总评成绩 1,2,3 100% 

表 5.考核内容详细评分标准 

考核内容 
评分标准 

90-100 75-89 60-74 ＜60 

课堂表现 
认证听讲，课堂参与度

高。 

认证听讲，课堂参与

度较好。 

听课较认真，课堂参

与度一般。 

学习态度不端正，听

讲不认真，课堂参与

度较低。 

作业 
按时完成作业，作业质

量高。 

按时完成作业，作业

质量较高。 

完成作业，作业质量

一般。 

不完成作业或者作业

潦草质量不合格。 

章节测验 测验优秀，正确率高。 
测验良好，正确率较

高。 

测验一般，正确率达

到及格线以上。 

测验较差，正确率低

在及格线以下。 

期末考试 

论文符合要求，结构完

整，字数≥1000 字，立

意新颖积极向上，材料

翔实，行文流畅，论述

严谨，论证充分，分析

深刻透彻。 

论文符合要求，结构

完整，字数≥1000

字，观点鲜明，积极

向上，论述比较严谨，

材料翔实，论证比较

充分，分析较深刻透

彻。 

论文基本符合要求，

内容较单薄，字数＜

1000 字，≥800 字，

论述不太严谨，论据

不足，分析不充分。 

论文不符合要求，字

数＜800 字，写作态度

不够端正，论证不严

谨，缺乏论据，分析

肤浅。 

七、教学资源 

表 6.课程的基本教学资源 

资源类型 资源 



教材 
中华人民共和国简史编写组编：《中华人民共和国简史》，北京：人民出版社、当代中国出版

社,2021 年。 

参考书籍

或文献 

1.何沁著：《中华人民共和国史》，北京：高等教育出版社，1999 年。 

2.石仲泉著：《中共八大》，北京：人民出版社，1998 年。 

3.中共中央党史研究室编：《中国共产党历史·第 2 卷(1949-1978)》，北京：中共党史出版

社，2011 年。 

4.中共中央文献研究室编：《关于建国以来党的若干历史问题的决议》，北京：人民出版社，

1983 年。 

5.文件起草组编：《中共中央关于党的百年奋斗重大成就和历史经验的决议》，北京：人民出

版社，2021 年。 

教学文档 无 

八、课程目标达成度定量评价 

本课程结束后，需要对每一个课程目标进行达成度的定量评价，用以实现课程的持续改

进。 

课程目标达成度的定量评价算法： 

1、使用教学活动（课堂表现、章节测验、作业）成绩或期末论文得分率作为评价项目，

对某个课程目标进行达成度的定量评价； 

2、为保证考核的全面性和可靠性，要求对每一个课程目标的评价项目选择至少两种； 

3、根据授课情况，评价项目可由任课教师自行扩展，权重比例可以由教师自行设计； 

4、对某一个课程目标有支撑的各评价项目权重之和为 1； 

5、使用所有学生（含不及格）的平均成绩计算。 

本课程的课程目标达成度的定量评价算法建议如表 7所示，教师可根据授课方式及考核

内容适当调整： 

表 7.课程目标达成度定量评价方法 

课程目标 
课程目标达成度

评价方式 

课程目标 1（知识）：帮助学生了解在中国共产党领导下，久经磨难的中华民族实现

了从站起来、富起来到强起来这一波澜壮阔的历史，了解在这一历史过程中的重大事

件、国家的重大方针政策和辉煌成就。 

课堂表现：0.15 

章节测验：0.3 

作业：0.15 

期末论文:0.4 

课程目标 2（能力）：培养学生运用历史唯物主义的观点分析问题、解决问题，提高

学生逻辑思维和辨别是非的能力。 

 

作业：0.4 

期末论文：0.6 

课程目标 3（素养）：提升学生的人文精神和人文素养，引导学生形成良好的事业心

和责任感，树立正确的世界观、人生观、价值观，传承红色基因。 

课堂表现：0.3 

作业：0.2 

期末论文：0.5 

九、说明 



本大纲规定了杭州电子科技大学《新中国史》课程的教学目标、教学内容、教学方法、

教学要求以及考核评价方法等，承担本课程的教师必须遵照本大纲安排授课计划、实施教学

过程，完成学生各个阶段的学习成绩考核与评价。 

本课程大纲自 2021级开始执行，生效之日原先版本均不再使用。 

十、编制与审核 

表 8.大纲编制与审核信息 

工作内容 责任部门或机构 负责人 完成时间 

执笔 纲要教研室 孙玉敏 2022.02.10 

审核 
学院教学大纲审核小组 范江涛 2022.02.22 

学院教学大纲编审委员会 陈铃 2022.03.04 

审定 马克思主义学院教学委员会 黄岩 2022.03.07 

 


