
《行知信思政实践》课程教学大纲 

 

 

一、 课程目标  

    《行知信思政实践》是一门“思想政治理论课”实践性教学活动的通识选修课程。其目

的在于依据思政课的教学目标，以思政课的理论教学内容为基础，指导学生利用周末或假期

参与各种实践教学活动，在行动中增强对所学思政课理论知识的理解，培养学生利用思政课

的理论知识分析解决实际问题的能力，提升学生的思想政治素质和道德水平，坚定四个自信，

树立正确的人生价值观。 

通过理论教学和实践活动，达到以下课程目标： 

课程目标 1：使大学生掌握社会调查研究基本理论与方法，深刻认识浙江“三地一窗口”

的独特优势，学深悟透习近平新时代中国特色社会主义思想。 

课程目标 2：培养大学生运用马克思主义立场和观点发现、分析以及解决问题的能力。 

课程目标 3：坚定大学生的社会主义信念，帮助大学生以更加科学理性的态度面对纷繁复

杂的社会生活，培养起良好社会责任感和奉献精神。 

课程目标 4：引导大学生把个人选择融于国家需要之中,把事业和命运扎根中国大地，把

爱国情、强国志、报国行自觉融入到实现中华民族伟大复兴的奋斗中。 

二、 课程目标与教学内容和方法的对应关系 

表 1 课程目标与教学内容、教学方法的对应关系 

教学内容 教学方法 课程目标 

1.思政课实地调研及撰写调研报告能力培养 讲授、研讨 1、4 

2. 思政课实践教学选题讨论 讲授、研讨 1、3、4 

3. 浙江是中国革命红船起航地 实践教学 1、2、4 

4.浙江是改革开放先行地 实践教学 1、2、4 
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5.浙江是习近平中国特色社会主义思想萌发地 实践教学 1、2、4 

6.浙江是共同富裕先行示范区 实践教学 1、2、4 

7.实践成果修改调整 讲授、研讨 1、2、3、4 

8.优秀实践成果交流汇报 交流、研讨 1、2、3、4 

本课程详细教学内容和方法阐述如下： 

1. 思政课实地调研及撰写调研报告能力培养 

（1）教学内容 

● 行知信思政实践的原则与意义。 

● 思政实践调研的主要方法。 

● 思政实践成果的主要类型。 

● 撰写调研报告的基本要求。 

（2）教学重点：社会调查以及问卷设计的常见问题分析。 

（3）教学难点：撰写调研报告的注意事项。 

（4）教学方法：讲授、讨论为主。 

（5）教学要求：能够对行知信思政社会实践的重要性有明确认知；明确思政实践的几

种主要方法：对大学生思政实践的成功案例有所了解；对如何撰写思政调研报告有一个总体

把握。 

思政融合点 1：在讲授行知信思政实践课程重要性的过程中，让学生明白在理论学习的

基础上深入了解国情、了解社会的重要性，进一步增强大学生的社会责任感与使命感，提升

他们服务社会的意识与能力。 

2. 思政课实践教学选题讨论 

（1）教学内容 

● 组织引导学生讨论党和国家的重大时政热点、思政课堂中的理论热点。 

● 组织引导学生讨论当年度浙江人民关切的现实热点。 

● 组织引导学生共同探讨具有现实意义的实践主题。 

● 组织学生组建调研小组，并商讨调研选题及细节安排。 

（2）教学重点：把握时代发展要求与学生思想脉搏，设置合适的实践教学主题。 

（3）教学难点：引导学生选择切实可行且具有高参与度的实践教学主题。 

（4）教学方法：讲授与研讨相结合的方法。 

（5）教学要求：学生能准确把握党和国家关切的时政热点；能通过老师的循循善诱选

好对自己成长有价值的实践选题；能在尊重同学意愿的基础上组建适合自己的调研团队。 

思政融合点 2：通过授课教师的教育引导，对党和国家当前关注的时政热点有明确认知，

了解浙江人民关注的现实问题，从而养成学生关心政治、关注民生的良好习惯，切实增强学

生的政治敏锐性。 



3. 浙江是中国革命红船起航地 

（1）教学内容 

● 利用南湖红船等红色资源，讲好中共一大的故事及红船精神的内涵。 

● 利用浙江早期红色资源，讲好中国共产党人早期在浙江的的故事。 

● 积极组织大学生参与红色文化宣传，扛起红船起航地的使命担当。 

（2）教学重点：让学生在把握红船精神内核的同时，了解红船精神与中国革命精神的

关系。 

（3）教学难点：精心组织实践活动，涵养学生“以人民为中心”的赤子情怀。 

（4）教学方法：实地参观法、查阅文献法、研讨交流法。 

（5）教学要求：学生能准确把握红船精神的科学内涵；能理解红船精神与建党精神的

关系；能正确理解今天的幸福生活从哪儿来；能牢记中国共产党人“为中国人民谋幸福，为

中华民族谋复兴” 的初心使命。 

思政融合点 3：通过在南湖红船等红色教育基地的参观考察，让学生深刻领悟建党精神

的深刻内涵，了解中国共产党从哪儿来，到哪里去这样的根本问题，进而更好地增强大学生

爱党、爱国与爱社会主义的革命情怀。 

4. 浙江是改革开放先行地 

（1）教学内容 

● 通过参观有代表性的民营企业，了解浙江民营企业在改革开放浪潮中的作用。 

● 通过参观梦想小镇等创业基地，了解浙江人的创新创业精神。 

（2）教学重点：让学生在参观考察活动中，了解浙江经济发展的特点、浙江经济发展

历程、浙江人的创新创业精神。 

（3）教学难点：精心组织实践活动，激发学生的创新创业意识。 

（4）教学方法：实地参观法、查阅文献法、研讨交流法。 

（5）教学要求：学生能准确了解浙江经济发展的特点，尤其是对浙江民营企业的作用

有深入认知；能深刻理解浙商精神的内涵，了解创业精神与浙江经济发展之间的关系；能主

动在课后搜集整理一定的浙商案例，从中更好地领悟浙江经济成功的密码。  

思政融合点 4：通过组织学生参观考察有代表性的浙江经济发展企业，让学生了解浙商

精神，了解浙江精神，激发起学生对浙江大地的热爱，更好地增强浙江的文化软实力。 

5. 浙江是习近平中国特色社会主义思想萌发地 

（1）教学内容 

● “八八战略”的主要内容。 

● 浙江在八八战略指导下取得的经济社会全面发展成就。 

● 通过安吉实践基地了解“绿色浙江”与绿水青山就是金山银山的要义。 

（2）教学重点：习近平在浙江的治理智慧与习近平新时代中国特色社会主义理论体系



之间的关系。 

（3）教学难点：精心组织实践活动，加深学生对习近平治国理政智慧的认识。 

（4）教学方法：实地参观法、查阅文献法、研讨交流法。 

（5）教学要求：学生能把握“八八战略”的精髓；通过参观考察能对八八战略与习近

平新时代中国特色社会主义思想之间的关系有一定认知；能对“绿色浙江”与“两山理论”、

“数字浙江”与“数字中国”之间的关系有一定认知。 

思政融合点 5：通过组织学生参观考察富有代表性的“八八战略”在浙江落实落细情况，

尤其是浙江坚持一张蓝图绘到底，所取得的经济社会发展成效，深化大学生对八八战略与习

近平新时代中国特色社会主义思想之间关系的认识，增进大学生对习近平新时代中国特色社

会主义理论体系的理解，进而更好地坚定大学生的理论自信、制度自信、道路自信与文化自

信。 

6. 浙江是共同富裕先行示范区 

（1）教学内容 

● 共同富裕先行示范区的概念及由来。 

● 介绍浙江高质量建设共同富裕示范区首批试点名单。 

● 高质量发展共同富裕示范区主要举措。 

（2）教学重点：让学生在参观考察活动中，了解共同富裕示范区主要举措。 

（3）教学难点：精心组织实践活动，增强大学生对共同富裕示范区政策的理解和把握。 

（4）教学方法：实地参观法、查阅文献法、研讨交流法。 

（5）教学要求：学生能准确了解共同富裕先行示范区的政策由来及其对于实现共同富

裕目标的意义；能在参观考察中准确把握浙江省某一个共同富裕示范区的具体举措；能对样

本示范区主要做法提出自己的独特见解及其推广方案。 

思政融合点 6：通过向学生介绍共同富裕示范区的政策，特别是通过学生自身参观考察

进而把握浙江省某一个共同富裕示范区的具体举措，进一步增强大学生对“共同富裕”这一

社会主义的本质特征的深入认知，从而更好地坚定其对马克思主义真理的认识。 

7. 实践成果修改调整 

（1）教学内容 

● 学生分组对成果进行汇报展示。 

● 教师组（不少于三名）对学生成果进行点评。 

● 教师组对学生汇报成果提出修改要求。 

（2）教学重点：精心组织成果点评活动，对不同成果提出不同的明确要求。 

（3）教学难点：让学生有针对性地把握自己实践成果修改的具体要求。 

（4）教学方法：案例示范法、研讨讲评法。 

（5）教学要求：学生能通过听取老师的点评，进一步把握实践报告的写作要求，特别



是明确自己前期初步实践成果修改的具体要求。 

8. 优秀实践成果交流汇报 

（1）教学内容 

● 学生优秀成果分类分组汇报。 

● 学生进一步明确自身成果修改要求。 

（2）教学重点：挑选出有分享价值的实践成果。 

（3）教学难点：鼓励学生在优秀成果分享中找出撰写实践报告的规律。    

（4）教学方法： 案例示范法、研讨讲评法。 

（5）教学要求：学生能通过听取优秀成果案例，进一步把握实践报告的写作要求，特

别是明确自己前期初步实践成果修改的具体要求。    

三、 实践环节及要求 

1.指导老师进行实践前的动员教育，通过动员教育，引导学生端正态度，充分认识实践

教学的重要性，强化安全意识，以饱满的热情投入到社会调查之中。 

2.每一位学生应严格按照课程实践的统一部署，认真参加社会实践，按时完成实践任务。

各实践活动项目组和实践团队在开展实践活动中要以视频、照片、PPT和文字形式做好过程

记录和宣传报道工作。 

3.学生在实践结束后，要写出社会实践调研报告，全面系统地总结社会调研收获与心得

体会，也可以对社会实践中的某些问题进行分析、探讨，并提出自己的观点。要求报告字数

不少于 3000 字。 

四、 与其它课程的联系 

与《思想道德修养与法律基础》《毛泽东思想与中国特色社会主义理论体系概论》密切相关。 

五、学时分配 

表 2 学时分配表 

教学内容 
讲课

时数 

实验

时数 

实践

学时 

课内

上机

时数 

课外

上机

时数 

自学

时数 

习题

课 

讨论

时数 

1.思政课实地调研及撰写调研

报告能力培养 

1       1 

2.确定思政课实践教学选题 1       1 

3.社会实践及调研（浙江是中国

革命红船起航地、浙江是改革开

放先行地、浙江是习近平中国特

色社会主义思想萌发地、浙江是

共同富裕先行示范区），从这几

个方面内容中选择其一。 
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4.整理材料、撰写实践成果   12      

5.实践成果修改调整 1       1 

6.优秀实践成果交流汇报 1       1 

合计 4  24     4 

总计  32 

六、课程目标达成途径及学生成绩评定方法 

1.课程目标达成途径 

表 3. 课程目标与达成途径 
课程目标 达成途径 

课程目标 1：使大学生掌握社会调查研究基本

理论与方法，深刻认识浙江“三地一窗口”的

独特优势，进一步学深悟透习近平新时代中国

特色社会主义思想 

以启发式、分析式、研讨式、案例教学方法为主，向

学生介绍社会调查的基本理论与方法，同时向学生介

绍浙江“三地一窗口”的独特优势，在交流讨论中引

导学生明确浙江在新时代中国特色社会主义发展中的

地位，让他们更好地了解国情、了解社会，增强思政

课的实效性。 

课程目标 2：培养大学生运用马克思主义立场

和观点发现、分析以及解决问题的能力。 

通过课堂讲授、课堂讨论、实践调查、撰写报告等各

种方式，让学生能更好地了解中国今天成就的不易，

辩证地看待当前取得的成就和存在的一些问题，自觉

地运用马克思主义的方法论，分析和解决现实问题，

不断提升自身的工作和学习能力。 

课程目标 3：在实践体验和理性比较中，坚定

大学生的社会主义信念，帮助大学生以更加科

学理性的态度面对纷繁复杂的社会生活，培养

起良好社会责任感和奉献精神。 

通过实践调查、课堂研讨、对比分析等方法，学生能

了解到中国特色社会主义制度在浙江乃至全国的实

践，从而更好地坚定“四个自信”，以理性的态度看

待复杂的社会生活。 

课程目标 4：引导大学生把个人选择融于国家

需要之中,把事业和命运扎根中国大地，把爱

国情、强国志、报国行自觉融入到实现中华民

族伟大复兴的奋斗中。 

通过课堂讲授、实践调研、文献查阅、课堂讨论、分

析对比、总结报告等各种方式，学生能加深对所学思

政课程的理解程度，从而更好地养成新时代青年应该

具有的担当精神和责任意识。  

2.学生成绩评定方法 

本课程为考查课程，考查主要依据为提交实践成果。课程采用形成性评价与终结性评价

相结合的评价方法，学期总评成绩由平时成绩和期末实践成果成绩两部分构成，平时成绩占

比为 40%，期末实践成果占比 60%。平时成绩主要包括课堂表现（10%）、实践参与及纪律（15%）、

成果分享（15%）三个方面，期末成绩为学生撰写调研报告或其他实践成果，课程成绩采用

五级制（优秀、良好、中等、及格、不及格），具体评分办法、内容、标准如下： 

成绩构成：期末成绩=平时成绩×40%+期末成绩×60% 



表 4 课程考核与成绩评定方法 

考核

项目 
考核内容 考核关联的课程目标 占平时成绩比例 

占课程总成绩

的比重 

平时

成绩 

课堂表现 课程目标 1、2、4 25% 10% 

成果分享 课程目标 1、2、3 37.5% 15% 

实践分工及纪律 课程目标 1、3、4 37.5% 15% 

期末

考试 

撰写调研报告或其他实践

成果 
课程目标 1、2、3、4  60% 

总评成绩 1、2、3、4 100% 

表 5. 考核内容详细评分标准 

考核内容 
评分标准 

90-100 75-89 60-74 ＜60 

课堂表现 

全程参与课堂，遵守课

堂纪律，积极参与课堂

讨论，回答次数 2 次及

以上。 

课堂参与率高，遵守

课堂纪律，参与课堂

回答次数 1 次。 

课程参与率高，遵守

课堂纪律。 

课程参与率低或课

堂纪律差。 

成果分享 

（含课程思

政实践） 

积极分享实践成果，汇

报口齿清晰，内容充

实，有理论，有数据，

学生反映优秀。 

积极分享实践成果，

汇报思路清晰，有理

论，有结果，学生反

映良好。 

分享实践成果，内容

准备较为充分，有数

据，理论不足，学生

反映一般。 

实践成果汇报准备

不足，逻辑混乱，理

论与实证支撑数据

存在明显不足。 

实践分工及

纪律（含课程

思政实践） 

积极参加社会实践活

动，在团队中发挥带头

作用，做实践纪律的模

范践行者，体现强烈的

担当意识和团队精神。 

主动参加社会实践活

动，在团队中发挥骨

干作用，维护和遵守

实践纪律。体现担当

意识和团队精神。 

被动参加社会实践

活动，在分工合作中

被动应付，遵守实践

纪律，未能体现担当

意识和团队精神。 

不能按时参加实践

活动，在团队合作中

缺乏主动精神，纪律

意识差，缺乏担当意

识和团队精神。 

调研报告或

其他成果 

（含课程思

政实践） 

选题具有积极社会意

义，全面如实阐述了某

个社会现象 或社会问

题，内容充实，逻辑清

晰，结构严谨，有一定

的深入思考或创新见

解，问题解决措施和方

案非常合理到位，字数

在 3000 字以上。 

选题具有比较积极的

社会意义，能如实阐

述了某个社会现象或

社会问题，内容充实，

报告比较规范，结构

比较严谨，提出了切

实可行的问题解决措

施和方案，字数在

3000 字以上。 

选题恰当，基本能理

论联系实际，基本能

如实反映某个社会

现象或社会问题，提

出了一定的问题解

决措施和方案，结构

基本规范，内容基本

充实，语言基本达

意，字数在 3000 字

以上。 

选题不够积极，理论

与实际相脱离，不能

如实反映某个社会

现象或社会问题，结

构不规范，内容贫

乏，词不达意，字数

在 3000 字以下。 

七、教学资源 

表 6. 本课程的基本教学资源 

资源类型 资源 

教材 

1.《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论实践教程》东北大学出版社 2018 年 6 月

版 

2.《思想道德修养与法律基础实践教程》东北大学出版社 2018 年 6 月版 



参考书籍 

1.《浙江》，《经典中国》编辑部编，中国旅游出版社 , 2015.04。 

2.《浙江涅槃 2003-2016 年浙江经济轨迹》，傅白水著，浙江大学出版社 , 2017.01。 

3.《理论自信与浙江实践》，中共浙江省委党校编，浙江人民出版社 , 2017.04。 

4.《中国特色社会主义在浙江的实践》，谭劲松、金一斌主编，浙江大学出版社，2013 年

6 月。 

5.《浙江工商大学思政课社会实践报告·第五辑》，詹真荣主编，浙江工商大学出版社，

2021 年 9 月。 

教学文档 无 

八、课程目标达成度定量评价 

在课程结束后，需要对每一个课程目标（含思政课程目标）进行达成度的定量评价，用

以实现课程的持续改进。 

课程目标达成度的定量评价算法： 

1、使用教学活动（如课程参与、成果展示、实践参与、课堂讨论等）成绩或期末考试

部分题目得分率作为评价项目，对某个课程目标进行达成度的定量评价； 

2、为保证考核的全面性和可靠性，要求对每一个课程目标的评价项目选择至少两种； 

3、根据施教情况，评价项目可以由教师自行扩展，权重比例可以由教师自行设计； 

4、对某一个课程目标有支撑的各评价项目权重之和为 1； 

5、使用所有学生（含不及格）的平均成绩计算。 

本课程的课程目标达成度的定量评价算法建议如表 7 所示： 

表 7.课程目标达成度定量评价方法 

课程目标 课程目标达成度评价方式 

课程目标 1：使大学生掌握社会调查研究基本理论与方法，深

刻认识浙江“三地一窗口”的独特优势，进一步学深悟透习近

平新时代中国特色社会主义思想。 

课堂讨论：0.2 

实践参与：0.2 

成果展示：0.2 

实践报告：0.4 

课程目标 2：培养大学生运用马克思主义立场和观点发现、分

析以及解决问题的能力。 

课堂讨论：0.2 

实践参与：0.2 

成果展示：0.2 

实践报告：0.4 

课程目标 3：在实践体验和理性比较中，坚定大学生的社会主

义信念，帮助大学生以更加科学理性的态度面对纷繁复杂的社

会生活，培养起良好社会责任感和奉献精神。 

课堂讨论：0.2 

实践参与：0.2 

成果展示：0.2 

实践报告：0.4 

课程目标 4：引导大学生把个人选择融于国家需要之中,把事业

和命运扎根中国大地，把爱国情、强国志、报国行自觉融入到

实现中华民族伟大复兴的奋斗中。 

课堂讨论：0.2 

实践参与：0.2 

成果展示：0.2 

https://book.duxiu.com/bookDetail.jsp?dxNumber=000015412161&d=1E0D4CBC9250EEA36BA3380E01A113A2&fenlei=1112030209&sw=%E6%B5%99%E6%B1%9F
https://book.duxiu.com/bookDetail.jsp?dxNumber=000016534281&d=D9858F98669F1EFF1A75A1109B362EBE&fenlei=06020208&sw=%E6%B5%99%E6%B1%9F
https://book.duxiu.com/bookDetail.jsp?dxNumber=000016641185&d=C89108AB11C1E84B01EE21CDD978517A&fenlei=040711&sw=%E6%B5%99%E6%B1%9F


课程目标 课程目标达成度评价方式 

实践报告：0.4 

九、说明 

本大纲规定了杭州电子科技大学通识选修课程《行知信思政实践》的教学要求和教学规

范，承担本课程的教师须遵照本大纲安排授课计划、实施教学过程，完成学生学习成绩评价、

课程目标达成度评价和毕业要求指标点达成度评价。 

本课程大纲自 2021级开始执行，生效之日原先版本均不再使用。 

十、编制与审核 

表 8.大纲编制与审核信息 
工作内容 责任部门或机构 负责人 完成时间 

执笔 基础教研室 黄岩 2022.02.10 

审核 
学院教学大纲审核小组 赵蓉 2022.02.22 

学院教学大纲编审委员会 周方遒 2022.03.04 

审定 马克思主义学院教学委员会 黄岩 2022.03.07 

 
 


