
《中国传统政治思想》课程教学大纲 

 

一、 课程目标 

根据 2000 年颁布的《高等学校接受外国留学生管理规定》第五章“教学管理”第二十

四条，政治理论应当作为学习哲学、政治学和经济学类专业的外国留学生的必修课。另外，

2017 年中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关于实施中华优秀传统文化传承发展工程的

意见》，要求“推动高校开设中华优秀传统文化必修课，在哲学社会科学及相关学科专业和

课程中增加中华优秀传统文化的内容”“助推中华优秀传统文化的国际传播”。因此，面向

留学生开设《中国传统政治思想》这门课程，正是为了遵守上述规定与文件要求。 

通过理论教学和实践活动，达到以下课程目标： 

课程目标 1：掌握中国传统政治思想的基础知识，培养学生的人文素养以及社会责任感。 

课程目标 2：掌握中国传统政治思想的基本理论和基本方法，具备用中华优秀传统文化

分析和解释问题的能力。 

课程目标 3：理解中华优秀传统文化在当今世界的意义。 

二、 课程目标与教学内容和方法的对应关系 

表 1. 课程目标与教学内容、教学方法的对应关系 

教学内容 教学方法 课程目标 

1.绪论 课堂讲授、视频学习 3 

2.先秦的政治思想 课堂讲授、视频学习、课堂讨论、课堂测试、案例分析 1,2,3 

3.汉代的政治思想 课堂讲授、视频学习、课堂讨论、课堂测试 1,2 

4.唐代的政治思想 课堂讲授、视频学习、课堂讨论、课堂测试、案例分析 1,2,3 

5.宋代的政治思想 课堂讲授、视频学习、课堂讨论 1,2 

6.明清的政治思想 课堂讲授、视频学习、课堂讨论、课堂测试 1,2 

本课程详细教学内容和方法阐述如下： 

课程英文名 Chinese Traditional Political Thought 

课程代码 A230101C 课程类别 通识公共课 课程性质 通识必修 

学    分 2 总学时数 32 

开课学院 马克思主义学院 
开课基层教学

组织 
原理教研室 

面向专业 国际经济与贸易(国际教育学院) 开课学期 第 1 学期 



1． 绪论 

    （1）教学内容： 

 中国传统政治思想是中华优秀传统文化的重要组成部分； 

 习近平总书记治国理政理念对中国传统政治思想的借鉴； 

 中国传统政治思想在世界政治思想中的地位。 

（2）教学重点：①习近平总书记治国理政理念对中国传统政治思想的借鉴；②中国传

统政治思想在世界政治思想中的地位。 

（3）教学难点：①中国传统政治思想的演进过程；②客观理性地对待中国传统政治思

想。 

（4）教学要求：鼓励学生结合社会问题参与研讨；使学生从总体上理解和把握中国传

统政治思想的基本内涵及其世界意义。 

思政融合点 1：在学习习近平总书记治国理政理念对中国传统政治思想的借鉴知识点

时，引导学生培养历史思维能力。 

思政融合点 2：在学习中国传统政治思想在世界政治思想中的地位知识点时，引导学生

理解中华优秀传统文化在当今世界的意义。 

2． 先秦的政治思想 

（1）教学内容： 

 历史背景、地理分布； 

 道家：老子和庄子； 

 儒家：孔子、孟子、荀子； 

 墨家：墨子； 

 法家：韩非子。 

（2）教学重点：①道家：老子和庄子；②儒家：孔子、孟子、荀子。 

（3）教学难点：①掌握先秦政治思想的基本要素；②了解先秦政治思想的现代意义。 

（4）教学要求：鼓励学生结合社会问题参与研讨；理解道家到儒家的思想演变以及墨

家法家和儒家的渊源，把握先秦政治思想的基本流派。 

思政融合点 3：解读《大学》等经典，培养学生的个人品德、家庭美德和社会公德。 

3． 汉代的政治思想 

（1）教学内容： 

 道家政治思想：黄老思想、无为而治； 

 儒家政治思想：董仲舒（罢黜百家，独尊儒术）。 

（2）教学重点：①无为而治；②董仲舒的政治思想。 

（3）教学难点：①汉代政治思想的历史背景和思想发展；②春秋到汉代的思想演变逻

辑。 



（4）教学要求：鼓励学生结合社会问题参与研讨；通过对春秋道家和儒家的逻辑分析，

介绍两者在汉代的演变，使学生掌握汉代政治思想的基本特点。 

4． 唐代的政治思想 

（1）教学内容： 

 道家之尊崇； 

 儒学之复兴：韩愈、柳宗元； 

 佛教之发展：玄奘。 

（2）教学重点：①道家之尊崇；②佛教之发展。 

（3）教学难点：①儒学之复兴：韩愈、柳宗元；②儒释道对唐代政治的影响。 

（4）教学要求：鼓励学生结合社会问题参与研讨；把握中国传统政治思想理论在唐代

的发展。 

思政融合点 4：通过辨析佛家彼岸世界的理想、儒家的大同世界理想，并与共产主义理

想进行比较，引导学生理解共产主义远大理想。 

5． 宋代的政治思想 

（1）教学内容： 

 王安石的政治思想； 

 陈亮的政治思想； 

 叶适的政治思想； 

 朱熹的政治思想。 

（2）教学重点：①王安石的政治思想；②朱熹的政治思想。 

（3）教学难点：①朱熹政治思想的特色；②宋代政治思想的发展。 

（4）教学要求：鼓励学生结合社会问题参与研讨；从总体上理解和把中国传统政治思

想理论在宋代的发展。 

6． 明清的政治思想 

（1）教学内容： 

 王阳明的政治思想； 

 黄宗羲的政治思想； 

 王夫之的政治思想。 

（2）教学重点：①王阳明的政治思想；②黄宗羲的政治思想。 

（3）教学难点：①明清政治思想的特色；②阳明心学和传统儒家的异同之处。 

（4）教学要求：鼓励学生结合社会问题参与研讨；了解明清两代的主要政治思想家。 

思政融合点 5：通过课程思政专题研讨，结合中国传统政治思想的发展历程和当代价值，

引导学生培养辩证思维能力和创新思维能力。 

三、 实践环节及要求 



无。 

四、 与其它课程的联系 

无。 

五、 学时分配 

表 2. 学时分配表 

教  学  内  容 
讲课 

时数 

实验

时数 

实践

学时 

课内

上机

时数 

课外

上机

时数 

自学

时数 

习题

课 

讨论

时数 

绪论 2        

第一章  先秦的政治思想 10       2 

第二章  汉代的政治思想 4        

第三章  唐代的政治思想 3       1 

第四章  宋代的政治思想 4        

第五章  明清的政治思想 4        

答疑讨论        2 

合计 27       5 

总计 32 

六、 课程目标达成途径及学生成绩评定方法 

1.课程目标达成途径 

表 3. 课程目标与达成途径 

课程目标 达成途径 

课程目标 1 掌握中国传统政治思想的

基础知识，培养学生的人文素养以及社

会责任感。 

由课堂讲授、视频学习、课堂讨论、课堂测试、案例分析等环节

共同支撑，通过对中国传统政治思想的的学习和讨论，提升人文

素养；通过解读《大学》等中国传统政治思想的经典著作，培养

学生的个人品德、家庭美德和社会公德；通过辨析佛家彼岸世界

的理想、儒家的大同世界理想，并与共产主义理想进行比较，引

导学生理解共产主义远大理想。 

课程目标 2 掌握中国传统政治思想的

基本理论和基本方法，具备用中华优秀

传统文化分析和解释问题的能力。 

由课堂讲授、视频学习、课堂讨论、课堂测试、案例分析等环节

共同支撑，通过对中国传统政治思想的学习和讨论，引导学生对

社会政治问题进行有一定深度的分析和讨论。 

课程目标 3 理解中华优秀传统文化在

当今世界的意义。 

由课堂讲授与研讨等环节共同支撑，通过案例分析和视频学习等

对东西方文化进行对比，揭示其在本质上的共通之处，从而减轻

进而消解东西方文化隔膜；通过学习中国传统政治思想在世界政

治思想中的地位，引导学生理解中华优秀传统文化在当今世界的

意义。 



2.学生成绩评定方法 

本课程为考试课程，考试方式为开卷。课程采用形成性评价与终结性评价相结合的评价

方法，学期总评成绩由两部分构成：平时成绩占比 40%、期末考试成绩占比 60%。平时成绩

包括课堂讨论、课程论文、课前预习与课外研读等项目。各部分的建议考核内容、在平时成

绩中的建议比例、关联课程目标、在总成绩中的占比等，如表 4所示，任课教师可根据实际

授课情况调整。各考核内容的详细评分标准见表 5所示。 

表 4. 课程考核与成绩评定方法 

考核项目 考核内容 考核关联的课程目标 占总评成绩的比重 

平时成绩 

课程思政专题研讨 1,2,3 3% 

课堂讨论 1,2,3 7% 

课程论文 1,2 20% 

课前预习与课外研读 1,2 10% 

期末考试 期末开卷考试 1,2,3 60% 

总评成绩 1,2,3 100% 

表 5. 考核内容详细评分标准 

考核内容 
评分标准 

90-100 75-89 60-74 ＜60 

课程思政

专题研讨 

根据课堂提问或回

答问题等情况据实

评价。观点正确，

论证充分。 

根据课堂提问或回答

问题等情况据实评

价。观点正确，论证

较为充分。 

根据课堂提问或回答

问题等情况据实评价。

观点正确，对观点作出

一定的合理论证。 

根据课堂提问或回答

问题等情况据实评价。

观点正确，但缺乏论证

的合理性。 

课堂讨论 

根据课堂提问或回

答问题等情况据实

评价；或提问和回

答问题的次数占教

学班前 15%。 

根据课堂提问或回答

问题等情况据实评

价；或提问和回答问

题的次数在教学班

16-50%之间。 

根据课堂提问或回答

问题等情况据实评价；

或提问和回答问题的

次数在教学班 51-85%

之间。 

根据课堂提问或回答

问题等情况据实评价；

或提问和回答问题的

次数占教学班后 15%。 

课程论文 

根据学生递交的小

论文质量进行评

价。观点正确，逻

辑清晰，论证充分。 

根据学生递交的小论

文质量进行评价。观

点正确，逻辑比较清

晰，论证较为充分。 

根据学生递交的小论

文质量进行评价。观点

正确，具有一定的逻辑

清晰度，对观点作出一

定的合理论证。 

根据学生递交的小论

文质量进行评价。观点

正确，但缺乏逻辑性和

论证的合理性。 

课前预习

与课外研

读 

根据学生课前预习

与课外研读的实际

情况进行评价。课

前预习和课外研读

非常认真，效果明

显。 

根据学生课前预习与

课外研读的实际情况

进行评价。课前预习

和课外研读比较认

真，效果较为明显。 

根据学生课前预习与

课外研读的实际情况

进行评价。进行了一定

的课前预习和课外研

读。 

根据学生课前预习与

课外研读的实际情况

进行评价。课前预习和

课外研读效果较差。 

期末开卷

考试 

按照期末试卷评分标准据实评价 

七、教学资源 

表 6. 课程的基本教学资源 



资源类型 资源 

教  材 马克思主义理论研究和建设工程重点教材《中国政治思想史》，高等教育出版社，2019 年。  

参考书籍或

文献 

1.《大学》，大中华文库汉英对照，湖南人民出版社，外文出版社，1999 年。 

2.《论语》，大中华文库汉英对照，湖南人民出版社，外文出版社，1999 年。 

3.《孟子》，大中华文库汉英对照，湖南人民出版社，外文出版社，1999 年。 

4.《老子》，大中华文库汉英对照，湖南人民出版社，外文出版社，1999 年。 

5.《墨子》，大中华文库汉英对照，湖南人民出版社，外文出版社，1999 年。 

教学文档 无。 

八、课程目标达成度定量评价 

本课程课程目标的评价主要采用定量评价与定性评价相结合的方法。定量评价即依据各

类课程考核（课堂讨论、课程论文、期末考试等）评价数据，通过一定的计算方式客观评价

课程目标有效达成度；定性评价即基于学生的各类学习表现，通过定性描述的方式来进行评

价。 

表 7.课程目标达成度定量评价方法 

课程目标 课程目标达成度评价方式 

课程目标 1：掌握中国传统政治思想的基础知识，培

养学生的人文素养以及社会责任感。 

期末考试：0.4 

课堂讨论：0.3 

课程论文：0.2 

课程思政专题研讨: 0.1 

课程目标 2：掌握中国传统政治思想的基本理论和基

本方法，具备用中华优秀传统文化分析和解释问题

的能力。 

期末考试：0.5 

课堂讨论：0.3 

课程论文：0.2 

课程目标 3：理解中华优秀传统文化在当今世界的意

义。 

期末考试：0.5 

课堂讨论：0.3 

课程思政专题研讨: 0.2 

九、说明 

本大纲规定了杭州电子科技大学国际经济与贸易专业(国际教育学院)《中国传统政治思

想》课程的教学要求和教学规范，承担本课程的教师须遵照本大纲安排授课计划、实施教学

过程，完成学生学习成绩评价和课程目标达成度评价。 

本课程大纲自 2021 级开始执行，生效之日原先版本均不再使用。 

十、编制与审核 

表 8.大纲编制与审核信息 
工作内容 责任部门或机构 负责人 完成时间 



执笔 原理教研室 田世锭 2022.02.10 

审核 
学院教学大纲审核小组 戚陈炯 2022.02.22 

学院教学大纲编审委员会 黄岩 2022.03.04 

审定 马克思主义学院教学委员会 黄岩 2022.03.07 

 
 


