
关于 2026-2027 学年第一学期人文社科书目课外读书活动

读书笔记收交的通知

各学院：

根据我校本科培养方案课外教育类学分有关规定：我校 2023、2024 级本科

生利用课余时间参照《课外阅读参考书目》（附件 1）和个人志趣，认真选读若

干种人文社科文化名著。人文社科文化名著最低阅读量不得少于 8种（文学类名

著 2种，其它类名著 6 种），所阅读的书籍应有读书笔记备查，按要求完成后得

课外选修 1学分。本学期读书笔记收交工作已经开始，现通知如下：

1．收交时间为 2026 年 10 月 10 日(周六)（上午 9:00－11：30，下

午 13：30－16：00），交至马克思主义学院 9 教 104，由专人负责核对、

签收，逾期一律不再接收。

2．各学院按自然班级收交，并请认真填写《课外读书笔记登记表》

一式两份（见附件 2），登记表上请按照学号顺序填写好相关信息，登

记表后附学生的读书笔记（与登记表上的顺序一致）。笔记收交以班

级为单位上交，不接受个别学生单独递交。

3．根据文件规定，按最低阅读量学生应提交文学类名著读书笔记

2 篇、其他类名著读书笔记 6 篇（文 2 其 6）；文学类名著读书笔记超

过 2 篇，按 2 篇计；其他类名著读书笔记超过 6 篇，按 6 篇计；两类

读书笔记不能相互抵补。

4.每一篇读书笔记要求在首页写明所读书目的书名、作者、出版

社、出版时间。

5.读书笔记要求使用方格纸书写，每篇字数不少于 1000 字。

6.读书笔记不接收打印稿，否则以不合格处理。

7.各年级同学的读书笔记成绩历史记录请到学生所在学院教科

办查询。

8．本通知、参考书目、课外读书笔记登记表的电子版可从马克思主义学院

网站——本科教育——教学教研栏目下载。

附件 1：课外阅读参考书目

附件 2：课外读书笔记登记表

马克思主义学院

2026 年 9 月 23 日



附件 1: 课外阅读参考书目

A．文学类

1、《诗经选》 余冠英注释 人民文学出版社 1956 年版

2、《唐诗选》（上、下）中国社会科学院文学研究所 人民文学出版社 1978 年版

3、《宋词选》 胡云翼选注 上海古籍出版社 1978 年版

4、《古文观止》 吴楚材、吴调侯编 岳麓书社 1983 年版

5、《三国演义》 罗贯中著 人民文学出版社 1973 年版

6、《红楼梦》 曹雪芹著 人民文学出版社 1957 年版

7、《鲁迅选集》（上、下） 鲁迅著 人民文学出版社 1959 年版

8、《四世同堂》 老舍著 北京出版社 1996 年版

9、《围城》 钱钟书著 人民文学出版社 1980 年版

10、《笑傲江湖》 金庸著 三联书店 1994 年版

11、《平凡的世界》 路遥著 华夏出版社 1998 年版

12、《莎士比亚全集》（英）莎士比亚著，朱生豪译 人民文学出版 1978 年版

13、《浮士德》（德）歌德著，郭沫若译 人民文学出版社 1955 年版

14、《巴黎圣母院》（法）雨果著，陈敬容译 三联书社 1950 年版

15、《红与黑》（法）司汤达著，郭宏安译 译林出版社 1994 年版

16、《高老头》（法）巴尔扎克著，傅雷译 人民文学出版社 1954 年版

17、《战争与和平》（俄）列夫·托尔斯泰著，草婴译 上海译文出版社 1995 年版

18、《泰戈尔诗选》（印）泰戈尔著，石真、谢冰心译 人民文学出版 1958 年版

19、《钢铁是怎样炼成的》 （苏）奥斯忒洛夫斯基著，梅益译 人民文学出版社 1959 年版

20、《百年孤独》（哥）加西亚·马尔科斯著，黄锦炎、沈国正、陈泉译浙江文艺出版社 1999

年版

B．历史类

1、《史记》 司马迁著 岳麓书社 1988 年版

2、《从鸦片战争到五四运动》（上、下） 胡绳著 人民出版社 1981 年版

3、《万历十五年》 黄仁宇著 三联书店 1997 年版

4、《剑桥中国史》 （英）费正清主编（多卷本） 中国社会科学出版 1994 年版

5、《历史研究》（上、中、下） （英）汤因比著 上海人民出版社 1986 年版

6、《中国的现代化》 （美）吉尔伯特·罗兹曼编 江苏人民出版社 1988 年版

C．哲学类

1、《论语译注》 杨伯峻注 中华书局 1980 年版

2、《孟子译注》 杨伯峻注 中华书局 1980 年版

3、《周易外传》 （清）王夫之注 中华书局 1976 年版

4、《老子新译》 任继愈注 上海古籍出版社 1985 年版

5、《庄子集释》 （清）郭庆藩辑 中华书局 1961 年版

6、《孙子兵法》 郭化若译注 上海古籍出版社 1984 年版

7、《坛经校释》（唐）慧能 中华书局 1983 年版

8、《四书章句集注》 （宋）朱熹著 中华书局 1983 年版

9、《传习录》 吴光，钱明等编校（见《王阳明全集》上卷）上海古籍出版社 1992 年版

10、《大同书》 康有为著 中华书局 1956 年版



11、《胡适文存》（上、下） 胡适著 上海亚东图书馆 1927 年版

12、《孙文学说》 孙中山著 中华书局 1985 年版

13、《理想国》 （古希腊）柏拉图著 商务印书馆 1957 年版

14、《忏悔录》 （古罗马）奥古斯汀著 商务印书馆 1963 年版

15、《新工具》 （英）培根著 商务印书馆 1982 年版

16、《悲剧的诞生》 （德）尼采著 作家出版社 1986 年版

17、《科学革命的结构》（美）库恩著 上海科学技术出版社 1980 年版

18、《单向度的人》 （美）马尔库塞著 上海译文出版社 1989 年版

19、《西方哲学史》 （英）罗素著 商务印书馆 1976 年版

20、《思想录》 （法）帕思卡尔著 商务印书馆 1985 年版

D．文化、教育类

1、《中国文化要义》 梁漱溟著 学林出版社 1987 年版

2、《傅雷家书》 傅雷著 三联书店 1984 年版

3、《资本主义文化矛盾》 （美）丹尼尔·贝尔著 三联书店 1989 年版

4、《西方人文主义传统》 （英）阿伦·布洛克著 三联书店 1997 年版

5、《新教伦理与资本主义精神》 （德）马克斯·伟伯著 三联书店 1987 年版

6、《爱弥儿》 （法）卢梭著 商务印书馆 1983 年版

7、《中国大学人文启示录》编委会编 华中理工大学出版社 1999 年版

E．艺术、美学类

1、《美学散步》 宗白华著 上海人民出版社 1981 年版

2、《谈艺录》 `钱钟书著 中华书局 1984 年版

3、《艺术录》 （法）丹纳著 人民文学出版社 1983 年版

4、《艺术问题》 （美）苏珊·朗格著 中国社会科学出版社 1983 年版

5、《美学的历史》 （意）贝尼季托·克罗齐著 中国社会科学出版社 1984 年版

F．经济类

1、《资本论》 （德）卡尔·马克思著 人民出版社 1975 年版

2、《国民财富的性质和原因的研究》（英）亚当·斯密著 商务印书馆 1996 年版

3、《经济学》（美）保罗·萨缪尔森 华夏出版社 1999 年版

4、《经济学》（美）斯蒂格利茨著 中国人民大学出版社 1997 年版

5、《经济学原理》（美）曼昆著 三联书店 1999 年版

6、《通向奴役之路》（英）哈耶克著 商务印书馆 1962 年版

7、《资本主义、社会主义与民主主义》 （美）熊彼特著 商务印书馆 1979 年版

8、《人类行为的经济分析》（美）贝克尔著 三联书店 1995 年版

9、《制度、制度变迁与经济绩效》（美）道格拉斯·诺斯著 三联书店 1994 年版

10、《经济学的伦理问题》 厉以宁著 三联书店 1995 年版

11、《现代公司与企业改革》 吴敬琏著 天津人民出版社 1994 年版

12、《博弈论与信息经济学》 张清涟著 三联书店 1996 年版

13、《在经济学与哲学之间》 汪丁丁著 中国社会科学出版社 1996 年版



G．社会学

1、《江村经济》 费孝通著 江苏人民出版社 1986 年版

2、《社会学》（上下册）（美）波普诺著 辽宁人民出版社 1987 年版

3、《社会学理论》 （美）D.P.约翰逊著 国际文化出版公司 1988 年版

4、《社会心理学》（美）巴克著 南开大学出版社 1984 年版

H．心理学类

1、《人性能达到的境界》（美）马斯洛著 云南人民出版社 1987 年版

2、《自卑与超越》 （奥）A·阿德勒著 经济日报出版社 1987 年版

3、《快乐的人生 美好的人生》（美）卡耐基著 中国文联出版公司 1995 年版

4、《现代心理学》 张春兴著 上海人民出版社 1994 年版

I．政治类

1、《共产党宣言》 马克思，恩格斯合著 人民出版社 1978 年版

2、《毛泽东选集》（1—4） 毛泽东著 人民出版社 1991 年版

3、《邓小平文选》（1—3） 邓小平著 人民出版社 1983 年版

4、《社会契约论》 （法）卢梭著 商务印书馆 1980 年版

5、《国家间政治》 （美）汉斯·摩根索著 中国人民公安大学出版社 1990 年版

6、《变化社会中的政治秩序》（美）亨廷顿著 三联书店 1992 年版

7、《现代政治分析》 （美）罗伯特·达尔著 上海译文出版 1987 年版

8、《现代化新论》 罗荣渠著 北大出版社 1993 年版

9、《当地国际政治析论》 王逸舟著 上海人民出版社 1995 年版

J．法律类

1、《论法的精神》（法）孟德斯鸠著 商务印书馆 1996 年版

2、《法律的正当秩序》（英）丹宁著 法律出版社 1999 年版

3、《法律与资本主义的兴起》（美）泰格，利维著 学林出版社 1996 年版

4、《法治及其本土化》 朱苏力著 中国政法大学出版社 1996 年版

K．其它

1、《从混沌到有序》 （美）伊·普里戈金等著 上海译文出版社 1987 年版

2、《熵：一种新的世界观》（美）里夫金，霍华德著 上海译文出版社 1987 年版

3、《第五项修炼》（美）彼得·圣吉著 三联书店 1998 年版

4、《数字化生存》（美）尼葛洛庞蒂著 海南出版社 1996 年版

5、《科技文明与人类未来》（荷）舒尔曼著 东方出版社 1995 年版



附件 2:

2026－2027 学年第一学期课外读书笔记登记表

学院： 专业： 班级：

序号 姓名 学号
文学类

篇数

其他类

篇数

合计

篇数

成绩

（此栏由阅卷教师填写）

本次共有 个同学上交读书笔记，合计 篇。

上交人签名： 上交人联系电话：

日期： 年 月 日

注：本表可复印；电子版可在马克思主义学院网站/本科教育/教学教研栏目相关通知附件下

载，电子版可自行加行。


