
  

《形势与政策（国家安全教育）1》课程教学大纲 

 

一、课程目标 

“形势与政策（国家安全教育）”课是综合形势与政策课和国家安全教育课的一门高校

思想政治理论课，所以本课程一方面是帮助大学生正确认识新时代国内外形势，深刻领会党

的十八大以来党和国家事业取得的历史性成就、发生的历史性变革、面临的历史性机遇和挑

战的核心课程；另一方面，是使学生能够深入理解和准确把握总体国家安全观，牢固树立国

家利益至上的观念，增强自觉维护国家安全意识，具备维护国家安全的能力的重要课程。 

本课程拟通过教学活动，达到以下课程目标： 

课程目标 1：引导大学生深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚定

“四个自信”、做到“两个维护”，在思想上政治上行动上同以习近平同志为核心的党中央

保持高度一致。为建成社会主义现代化强国和实现中华民族伟大复兴中国梦而努力奋斗的崇

高理想和强烈的使命感、责任感。 

课程目标 2：了解和掌握中国化时代化马克思主义的主要内容和精神实质，认真学习习近

平新时代中国特色社会主义思想，了解我国基本国情，具有坚定的共产主义远大理想、中国

特色社会主义理想信念，有广阔的国际视野，以及较强的理论思维能力和创新能力。 

课程目标 3：学生系统掌握总体国家安全观的内涵和精神实质，理解中国特色国家安全体

系，树立国家安全底线思维，将国家安全意识转化为自觉行动，强化责任担当。 

课程目标 4：具有较好的马克思主义理论素养，具有正确的历史观、民族观、国家观、文

化观，有较强的问题意识和思辨能力，善于运用马克思主义基本原理分析国内外热点和现实

问题。 

二、课程目标与教学内容和方法的对应关系 

课程教学内容根据教育部下发的教学要点组织教学，每学期更新教学专题的具体内容。

课程目标与教学内容和方式的对应关系如表 1所示。 

课程英文名 Situation and Policies （National Security Education） 

课程代码 A6500051 课程类别 通识公共课 课程性质 通识必修 

学    分 1 总学时数 16 

开课学院 马克思主义学院 
开课基层教

学组织 
形势与政策教研室 

面向专业 全校各专业 开课学期 第 7 学期 



  

表 1. 课程目标与教学内容、教学方法的对应关系 

 
教学内容 教学方法 

课程目标 

⑴ ⑵ ⑶ ⑷ 

形势与

政策 

新时代党和国家重要会议和大政方

针宣讲 
讲授、提问、研讨 ● ● ●  

国内经济、政治、文化、社会和生态

建设的新形势、新成就、新政策解读 
讲授、提问、研讨 ● ● ●  

坚持“一国两制”，推进祖国统一 讲授、提问、研讨 ● ● ●  

当今世界格局与国际关系热点解读 讲授、提问、研讨 ● ● ●  

国家安 

全教育 

总体国家安全观的科学体系 讲授、提问、研讨 ● ● ● ● 

政治安全 讲授、提问、研讨 ● ● ● ● 

文化安全 讲授、提问、研讨 ● ● ● ● 

经济安全 讲授、提问、研讨  ● ● ● 

该课程详细教学内容和方法如下所述。 

1.新时代党和国家重要会议和大政方针宣讲 

（1）主要内容：新时代党和国家重要会议精神和大政方针解读和宣传（课程教学内容根

据教育部高校“形势与政策”教育教学要点每学期更新教学专题具体内容）。 

（2）教学方法与要求：根据近期的党和国家会议精神与大政方针制作相应主题的多媒体

教学课件及相关辅助材料和视频，课堂教学以分析和解读为主。 

（3）重点难点：帮助新时代大学生的思考问题的出发点和落脚点与党执政理念、国家战

略方针相结合。 

2.国内经济、政治、文化、社会和生态建设的新形势、新成就、新政策解读 

（1）主要内容：近期国内经济、政治、文化、社会和生态建设新形势分析与国家新政策

解读分析（课程教学内容根据教育部高校“形势与政策”教育教学要点每学期更新教学专题

具体内容）。 

（2）教学方法与要求：根据最新的经济、政治、文化、社会和生态建设形势和国家相关

政策制作相应主题的多媒体教学课件及相关辅助材料和视频，课堂教学以分析和解读为主，

也可以结合具体的案例进行。 

（3）重点难点：帮助新时代大学生的思考问题的出发点、落脚点与党和国家的发展战略、

目标任务相结合。 

3.坚持“一国两制”，推进祖国统一 

（1）主要内容：深刻理解“一国两制”的深刻内涵和重大意义，维护香港、澳门长期繁

荣稳定，推进祖国统一。（课程教学内容根据教育部高校“形势与政策”教育教学要点每学



  

期更新教学专题具体内容）。 

（2）教学方法与要求：根据坚持“一国两制”，推进祖国统一制作相应主题的多媒体教

学课件及相关辅助材料和视频，课堂教学以解读和讨论分析为主。 

（3）重点难点：帮助新时代大学生全面准确理解“一国两制”深刻内涵和重大意义。 

4.当今世界格局与国际关系热点解读 

（1）主要内容：当今世界格局与国际关系的新变化观察与分析。（课程教学内容根据教

育部高校“形势与政策”教育教学要点每学期更新教学专题具体内容）。 

（2）教学方法与要求：根据国际格局和大国博弈的最新进展制作相应主题的多媒体教学

课件及相关辅助材料和视频，课堂教学以解读和讨论分析为主。 

（3）重点难点：让新时代大学生用马克思主义视角和国家安全视角解读国际热点问题。 

5.总体国家安全观的科学体系 

（1）主要内容： 

第一节是总体国家安全观的形成背景。总体国家安全观形成是对中国传统安全战略文化

思想的继承和发展，对新中国成立以来的国家安全思想的发展与升华，是对资本主义国家国

家安全思想和实践经验批判吸收和超越，顺应了新时代国家安全环境的新变化，是新时代我

国维护国家安全的根本遵循。 

第二节是总体国家安全观的丰富内涵。总体国家安全观的核心要义，即五大要素、五对

关系，厘清五大要素、把握五对关系、做到“十个坚持”是理解和维护总体国家安全观的关

键所在。系统性、全面性、可持续性是总体国家安全的本质特征。 

第三节是总体国家安全观的伟大意义。总体国家安全观是国家安全的最新理论成果，承

载着为实现中华民族伟大复兴提供坚强保障的历史使命，是维护和塑造中国特色国家安全的

行动指南，并倡导构建人类命运共同体，具有伟大的理论、历史、实践和世界意义。 

（2）教学方法与要求：课堂讲授与讨论相结合。 

①举例说明为什么时代呼吁总体国家安全观。 

②如何理解总体国家安全观五大要素之间的辩证关系？  

③如何理解总体国家安全观五对关系之间的协调统一？  

（3）重点难点：让新时代大学生用马克思主义视角和国家安全视角解读国际热点问题。 

①新中国成立以来国家安全思想的演变。 

②总体国家安全观的核心要义，即五大要素和五对关系。 

③总体国家安全观的本质特征。 

④总体国家安全观的伟大意义。 

6.政治安全 



  

（1）主要内容： 

第一节是政治安全的根本引领作用与核心重要性。本节主要从政治安全是国家生存与发

展之根本、是维护人民安全和国家利益的根本保证、是坚持和发展中国特色社会主义的根本

前提、是全面践行总体国家安全观的根本要求这四个方面阐述政治安全对于中国这样一个多

情复杂、族群多元、内外挑战深刻的社会主义大国的根本重要性。 

第二节是政治安全的主要内容。本节从政权安全、制度安全以及意识形态安全三个方面

阐释政治安全的主要内容。政治安全的实质是中国共产党的执政安全，即政权安全。为维护

我国政治安全，必须坚持发展并完善各领域中国特色社会主义制度，全方位地保障我国政治

制度安全。维护我国政治安全，必须掌握意识形态工作领导权，坚持马克思主义的指导地位，

坚持马克思主义中国化。 

第三节是政治安全面临的威胁和挑战。本节从国际国内两大层面介绍我国政治安全面临

的 6个主要威胁和挑战。在国际层面，反华敌对势力长期对我国开展意识形态渗透和“颜色

革命”，对我国发展道路、社会制度等歪曲诬蔑、遏制打压加剧，妄图使中国成为西方附庸、

失去独立自主大国地位。在国内层面，政治认同与政治信仰弱化，“三股势力”的严重破坏，

党内“四风”等腐败现象也长期威胁我国政治安全，社会矛盾交织、演变、传导等风险加剧，

亟需谨防其中黑天鹅事件与灰犀牛事件的爆发。 

第四节是维护政治安全的途径与方法。本节从加强党的自身建设、强化意识形态工作以

及坚决抵御“颜色革命”三大层面论述如何维护政治安全，并促使学生明晰自身个体价值实

现同我国政治安全态势休戚与共的联动关系，进而产生捍卫政治安全的主人翁意识与自觉观

念。 

（2）教学方法与要求：课堂讲授与讨论相结合。 

①晚清时期国家安全崩溃有哪些深刻教训值得世人汲取？  

②为什么美国在中亚和北非国家往往能成功策动“颜色革命”？ 相关“颜色革命”又对

地区国家造成了哪些惨痛教训？ 

③大学生如何在校园内捍卫我国政治安全？如何认识政治安全同个体价值实现及个人发

展之间休戚与共的紧密联系？ 

（3）重点难点： 

①政治安全的主要内容。 

②政治安全面临的威胁和挑战。 

③维护政治安全的途径与方法。 

7.文化安全 

（1）主要内容： 



  

第一节是文化安全的重要性。文化是国家和民族的灵魂、是国家安全的重要保障、是建

设社会主义文化强国的重要基础、是国际博弈的重要领域。 

第二节是文化安全的主要内容。包括：国家文化主权，中华优秀传统文化、革命文化、

社会主义先进文化（“三种文化”）安全，文化价值观安全。 

第三节是文化安全面临的威胁与挑战。主要有西方文化和西方意识形态的侵蚀，文化自

信和文化向心力缺失，消极娱乐、享乐和消费文化盛行、不良网络文化的威胁。 

第四节是维护文化安全的途径与方法。维护文化安全，需要做到以下几方面的工作：加

强文化认同教育（“三种文化”教育），坚持中国共产党对文化的领导，培育和践行社会主

义核心价值观，加强文化遗产保护与利用，防范和抵制不良文化影响，推进文化安全防线建

设，营造文化安全的国际环境。 

（2）教学方法与要求：课堂讲授与讨论相结合。 

①举例说明历史虚无主义的危害性？ 

②从文化安全的角度如何理解中国学者应该把论文写在祖国的大地上？ 

③从文化安全的角度如何理解习近平总书记提出的青年人要增强做中国人的志气、骨气

和底气？ 

（3）重点难点： 

①文化安全的主要内容。 

②文化安全面临的威胁与挑战。 

③维护文化安全的途径与方法。 

8.经济安全 

（1）主要内容： 

第一节是经济安全的重要性。经济安全是国家安全的重要基础和关键组成，是实现政治

安全、军事安全、文化安全、社会安全的必要基石与财力支撑。尤其对于我国这样一个拥有

十几亿人口、国情复杂多样、周边地缘环境极为复杂的发展中大国来说，经济安全牵一发而

动全身，涉及改革、发展、稳定等重大问题。经济安全的内涵包括：经济安全是国家经济主

权的重要内容；经济安全对文化安全、社会安全和军事安全具有直接影响；大国的经济安全，

是实现国际安全、平稳国际关系的重要基础。 

第二节是经济安全的主要内容。我国经济安全主要涵盖基本经济制度安全、经济秩序安

全、经济主权安全以及经济发展安全。 

第三节是经济安全面临的威胁与挑战。相关威胁和挑战主要有：国际经济金融形势动荡

加剧；国际经济秩序面临变革；主要经济领域安全存在风险等。 

第四节是维护经济安全的途径与方法。维护我国经济安全，需要从经济制度安全、经济



  

秩序安全、经济主权安全以及经济发展安全等领域着手发力。 

（2）教学方法与要求：课堂讲授与讨论相结合。 

①谈谈如何破解我国海上能源通道的“马六甲困境”，进而更加有效地捍卫我国经济安

全？  

②结合实际谈谈为什么中国饭碗一定主要装中国的粮食？  

③结合近年来资本市场的发展实际，谈谈国家为什么要为资本设置“红绿灯”？2008年

美国次级抵押贷款危机全面爆发进而促发全球性经济危机的根源及深刻教训又是怎样的？ 

（3）重点难点： 

①经济安全的主要内容。 

②经济安全面临的威胁与挑战。 

③维护经济安全的途径与方法。 

三、与其它课程的联系 

本课程与中国近现代史纲要，思想道德与法治，毛泽东思想和中国特色社会主义理论体

系概论、习近平新时代中国特色社会主义理论体系概论以及马克思主义基本原理概论课程互

为支撑，共同协作，以达成教学目标的要求。 

四、学时分配（按照规定内容讲授 8 讲，共 16 个学时，包含线下课堂教学 8

学时，自学课时（网络）8学时，其中《形势与政策》课 4 讲，8 课时，《国家安

全教育》课 4讲 8课时） 

表 2. 学时分配表 

教  学  内  容 
讲课 

时数 

实验

时数 

实践

学时 

课内上

机时数 

课外上

机时数 

自学

时数 

习题

课 

讨论

时数 

新时代党和国家重要会议和大政方针

宣讲 

2        

国内经济、政治、文化、社会和生态建

设的新形势、新成就、新政策解读 

     2   

坚持“一国两制”，推进祖国统一      2   

当今世界格局与国际关系热点解读 2        

总体国家安全观的科学体系 2        

政治安全 2        

文化安全      2   

经济安全      2   



  

合            计 8     8   

总            计 16 

五、课程目标达成途径及学生成绩评定方法 

1.课程目标达成途径 

表 3. 课程目标与达成途径 

课程目标 达成途径 

课程目标 1：引导大学生深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增

强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，在思

想上政治上行动上同以习近平同志为核心的党中央保持高度一

致。为建成社会主义现代化强国和实现中华民族伟大复兴中国梦

而努力奋斗的崇高理想和强烈的使命感、责任感。 

由课堂讲授等环节共同支撑，通过理

论认同和理论内化，解决立场与责任

感目标的达成。 

课程目标 2：了解和掌握中国化时代化马克思主义的主要内容和精

神实质，认真学习习近平新时代中国特色社会主义思想，了解我

国基本国情，具有坚定的共产主义远大理想、中国特色社会主义

理想信念，有广阔的国际视野，以及较强的理论思维能力和创新

能力。 

由课堂讲授与研讨等环节共同支撑，

通过理论认同和理论内化，解决了解

知识和提升能力目标的达成。 

课程目标 3：学生系统掌握总体国家安全观的内涵和精神实质，理

解中国特色国家安全体系，树立国家安全底线思维，将国家安全

意识转化为自觉行动，强化责任担当。 

由课堂讲授与研讨等环节共同支撑，

通过理论内化，化理论为方法，学理

论用理论，解决分析热点问题能力的

达成。 

课程目标 4：具有远大理想、坚定信仰、家国情怀和健全人格，具

有自主学习和终身学习的意识，具备良好的适应性和自我提升能

力。 

由课外的团队学习、课堂研讨等环节

共同支撑，通过理论学习内化，化理

论为德性和智慧，解决自我人格修养

与适应能力目标的达成。 

2.学生成绩评定方法 

本课程为考查课，课程评定结合平时成绩和期末撰写的课程论文成绩综合评定，课程成

绩＝平时成绩×40％＋期末考查成绩×60％，按五级制计分。 

1.平时成绩 40%主要考查线下提问、互动、展示等表现；在线视频、PPT、习题任务完成

率等课堂表现； 

网络自学总成绩占平时成绩 50%，具体成绩构成如下： 

网络自学总成绩（100 分）=线上视频学习（70%）+线上文本学习（20%）+线上知识竞

赛成绩（10%） 

2.期末考查成绩 60%。 

 

 



  

表 4. 课程考核与成绩评定方法 

考核项目 考核内容 考核关联的课程目标 占总评成绩的比重 

平时成绩 

课堂表现 课程目标 1.2.3.4 20% 

线上雨课堂和学习通视频学习

和习题测试 
课程目标 1.2.3.4 20% 

期末考查 撰写论文 课程目标 1.2.3.4 60% 

总评成绩  100% 

表 5. 考核内容详细评分标准 

考核内容 
评分标准 

优秀 良好 中等 及格 不及格 

平时成绩 

积极参加各类

教学互动；课堂

练习、回答问题

据实评价。完成

线上 100%学习。 

课堂表现较好，

积极参加互动；

课堂练习、回答

问题据实评价。

完成线上学生

80%左右。 

课堂表现尚可，

能积极参与互

动；课堂练习、

回答问题据实

评价。完成线上

学习 70%左右。 

课堂表现一般，

参与互动一般；

课堂练习、回答

问题据实评价。

完成线上学习

60%左右。 

课堂听讲不认

真，不积极参加

互动；课堂练

习、回答问题据

实评价。线上学

习不足 60%。 

期末考查 

论文观点正确、

逻辑合理、内容

充实，表述流

畅；论文选题范

围、字数等符合

规范；论文完全

体现了自己的

思考，能凸显时

代性和家国情

怀。 

论文观点正确，

内容较为完整

充实，逻辑较为

合理，表述较为

流畅；论文选题

范围、字数等符

合规范；论文较

多体现自己的

思考，独立完

成。 

论文观点正确、

材料不够翔实，

逻辑性一般；论

文选题范围、字

数等基本符合

规范；论文有自

己一定的思考。 

论文观点正确，

选题范围、字数

等基本符合规

范；但在逻辑、

内容和表述等

方面不够规范

或完整；或论文

中学生自己的

思考较少。 

论文观点或导

向有问题，凸显

不出时代性和

家国情怀；或有

抄袭现象；或在

逻辑、内容、选

题范围、字数等

方面极不规范、

不充实。 

六、教学资源 

表 6. 本课程的基本教学资源 

资源类型 资源 

教  材 
中宣部和教育部组织制作的《时事报告（大学生版）》和《时事》DVD 作为学生学习辅导

资料、中央马工程教材《大学生国家安全教育读本》 

网络教学资源 形势与政策清华大学克隆课；全国同上一门国家安全课及其他国家安全教育视频学习资源 

参考书籍或文

献 

《求是》，《人民日报》，《光明日报》，《新华社每日电讯》，《参考消息》，《中国

教育报》等；另外参考互联网平台：网络教学平台、人民网、新华网等 

教学文档 无 

七、课程目标达成度定量评价 

本课程结束后，需要对每一个课程目标进行达成度的定量评价，用以实现课程的持续改



  

进。定量评价即依据课程考核(报告、论文、课堂纪律、课堂表现等)评价数据，通过一定的计

算方式客观评价课程目标有效达成度。本课程的课程目标达成度的定量评价如表 7 所示。 

 

表 7. 课程目标达成度定量评价方法 

课程目标 课程目标达成度评价方式 

课程目标 1：引导大学生深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意

识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，在思想上政治上行动上同以习

近平同志为核心的党中央保持高度一致。为建成社会主义现代化强国和实现中

华民族伟大复兴中国梦而努力奋斗的崇高理想和强烈的使命感、责任感。 

课堂表现：0.4 

期末考查：0.6 

课程目标 2：了解和掌握中国化时代化马克思主义的主要内容和精神实质，认

真学习习近平新时代中国特色社会主义思想，了解我国基本国情，具有坚定的

共产主义远大理想、中国特色社会主义理想信念，有广阔的国际视野，以及较

强的理论思维能力和创新能力。 

课堂表现：0.4 

期末考查：0.6 

课程目标 3：学生系统掌握总体国家安全观的内涵和精神实质，理解中国特色

国家安全体系，树立国家安全底线思维，将国家安全意识转化为自觉行动，强

化责任担当。 

课堂表现：0.4 

期末考查：0.6 

课程目标 4：具有远大理想、坚定信仰、家国情怀和健全人格，具有自主学习

和终身学习的意识，具备良好的适应性和自我提升能力。 

课堂表现：0.4 

期末考查：0.6 

八、说明 

本大纲规定了杭州电子科技大学《形势与政策（国家安全教育）1》课程的教学要求和教

学规范，承担本课程的教师须遵照本大纲安排授课计划、实施教学过程，完成学生学习成绩

评价、课程目标达成度评价和毕业要求指标点达成度评价。 

本课程大纲自 2024 年 9 月 1 日开始执行，生效之日原先版本均不再使用。 

九、编制与审核 

表 8. 大纲编制与审核信息 

工作内容 责任部门或机构 负责人 完成时间 

执笔 马克思主义学院形势与政策教研室 邢远阁 2024.05.22 

审核 马克思主义学院教学大纲审核小组 王晨 2024.05.25 

审定 马克思主义学院教学委员会 黄岩 2024.06.01 

 


