
《中国近现代史纲要》课程教学大纲

一、课程目标

《中国近现代史纲要》属于高校“思想政治理论课”（简称“思政课”）之一，课程从历

史角度承担着思想政治理论教育的功能，是培养大学生历史素养和政治素养的基础课，对当

代大学生开阔历史视野，辨别历史是非具有非常重要的作用。通过课程教学，讲授中国近代

以来抵御外来侵略、争取民族独立、实现人民解放的历史，努力达到以下课程目标：

课程目标 1（知识）：帮助学生了解国史、国情，深刻领会历史和人民怎样选择了马克

思主义，怎样选择了中国共产党，怎样选择了社会主义道路，怎样选择了改革开放。

课程目标 2（能力）：培养学生运用科学的历史观和方法论分析问题、解决问题，提高

学生逻辑思考和辨别是非的能力。

课程目标 3（素养）：提升学生的人文精神和人文素养，引导学生形成良好的事业心和

责任感，树立正确的世界观、人生观、价值观。

二、课程目标与教学内容和方法的对应关系

本课程详细教学内容和方法阐述如下：

1.课程导言

（1）主要内容：中国近现代史纲要的课程性质、课程要求、课程目标、考核方式等。

（2）教学重点：如何理解思想政治理论课的课程性质和课程功能。

（3）教学难点：①思政课与历史课的区别与联系；②思政课对大学生有什么用。

（4）教学要求：首先，说明中国近现代史纲要课程的“思想政治理论课”性质，回答

学生对于课程功用的疑问。其次，对课程教学内容加以简单总结，要求学生掌握基本的历史

脉络。再次，对课程教学方法、考核方式、参考书等加以说明。

2.进入近代后中华民族的磨难与抗争

（1）主要内容：鸦片战争前的中国和世界；近代中国的社会性质、主要矛盾及其基本
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特征；近代中国的两大历史任务及其相互关系；资本-帝国主义对中国的军事侵略、政治控

制、经济掠夺、文化渗透的史实；中国人民和清朝爱国官兵反对外来侵略斗争的英勇事迹，

中国反对外来侵略失败的原因。

（2）教学重点：①近代中国的主要矛盾和社会性质、历史任务；②资本-帝国主义的侵

略给中国带来的影响。

（3）教学难点：①近代中国人民反侵略战争及其失败的原因和教训；②近代中国社会

衰落的原因。

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生掌握伴随资本-帝国主义的入侵，中国社会主

要矛盾、社会性质的变化，同时了解当代中国社会主要矛盾的转变。通过本章的学习，使学

生正确认识资本-帝国主义对中国的侵略，廓清“侵略有功论”；了解人民群众和爱国官兵

的反抗斗争是中华民族历尽劫难而不亡的决定性因素；了解社会制度腐败、经济技术落后是

中国人民反对外国侵略失败的根本原因。

3.不同社会力量对国家出路的早期探索

（1）主要内容：介绍农民阶级、地主阶级洋务派及资产阶级维新派对国家出路的早期

探索；分析农民阶级、地主阶级洋务派及资产阶级维新派探索失败的原因及经验教训。

（2）教学重点：农民阶级、地主阶级洋务派及资产阶级维新派探索失败的原因。

（3）教学难点：①如何理解农民阶级的阶级局限性，不能领导中国走向独立富强；②

洋务运动的起因、洋务派的思想和洋务运动的影响对中国近代化的作用。

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生在了解基本史实的基础上，明白中国社会是

如何艰难地转变与进步的。

4.辛亥革命与君主专制制度的终结

（1）主要内容：介绍以孙中山为首的资产阶级革命派为在中国建立资产阶级民主共和

国的奋斗过程；袁世凯及北洋军阀的专制统治；分析辛亥革命的意义及资产阶级共和国在中

国行不通的原因。

（2）教学重点：①辛亥革命的意义和失败原因；②北洋军阀专制统治的反动统治。

（3）教学难点：①对辛亥革命的评价；②资产阶级共和国方案在中国行不通的原因。

（4）教学要求：通过对本章的学习，使学生懂得革命不是任何人主观意志的产物，“告

别革命论”是历史虚无主义思潮的表现，辛亥革命是中国近现代历史上第一次历史性的巨变。

同时，也使学生明白民族资产阶级是一个具有两面性的阶级，动摇和妥协是其阶级的局限性。

5.中国共产党成立和中国革命新局面

（1）主要内容：中国先进分子选择马克思主义的历史必然性；中国共产党“应运而生”；

“不忘初心，牢记使命”；第一次国共合作和国民革命运动。

（2）教学重点：①中国共产党“应运而生”、建党精神；②第一次国共合作与国民革命

的兴起及其失败的原因。

（3）教学难点：①五四运动的必然性及其在中国近代史上的历史作用与意义；②五四



运动与中国共产党及中国革命的关系。

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生懂得：中国先进分子选择马克思主义，是经

过长期的、艰苦的探索之后的必然结果，中国共产党是马克思主义与中国工人运动相结合的

产物，它的出现是中国开天辟地的大事变，从此中国革命的面貌焕然一新。

6.中国革命的新道路

（1）主要内容：农村包围城市、武装夺取政权的理论及对革命新道路的艰苦探索；长

征精神。

（2）教学重点：①中国共产党探索开辟革命新道路的历程；②新民主主义革命理论的

形成。

（3）教学难点：①宁汉合流后国民党政权及其性质；②中国共产党领导的革命及其性

质和意义；③长征精神及历史意义。

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生理解进行土地革命战争的必要性、正义性和

进步性，掌握把马克思主义普遍真理同中国革命具体实践相结合的极端重要性。

7.中华民族的抗日战争

（1）主要内容：日本灭亡中国的罪恶图谋和野蛮暴行；抗日民族统一战线的建立、巩

固及意义；国民党在抗日战争中的地位和作用；中国共产党是中国人民抗日战争的中流砥柱；

中国人民的抗日战争在世界反法西斯战争中的地位和作用；抗日战争胜利的意义、原因和基

本经验。

（2）教学重点：①日本发动侵华战争的原因；②抗日战争的伟大历史意义。

（3）教学难点：①抗日战争的三个阶段及其主要作战情况；②为什么说中国共产党在

抗日战争的中流砥柱。

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生认识到日本帝国主义对中国的侵略是蓄谋已

久的既定国策，我们要铭记历史，防止悲剧的重演。同时也懂得，抗日战争是在抗日民族统

一战线的旗帜下取得胜利的，体现了伟大的中华民族精神，也是我们今天实现中华民族伟大

复兴所不可或缺的。

8.为建立新中国而奋斗

（1）主要内容：中国共产党为和平民主所进行的斗争；中国共产党领导的多党合作、

政治协商格局的形成；人民解放战争迅速胜利及国民党统治的崩溃；中国革命胜利的原因和

基本经验。

（2）教学重点：①内战中国民党政府迅速崩溃的原因；②中国人民革命成功的原因、

取得胜利的基本经验。

（3）教学难点：①中国共产党领导的多党合作、政治协商的格局是如何形成的；②新

中国的诞生及其伟大意义。

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生了解国民党反动政权在大陆的覆灭是一种历

史的必然；资产阶级共和国的方案在中国行不通。“没有共产党就没有新中国”是近代以来



中国革命的历史经验所得出的一个科学的结论。

9.中华人民共和国的成立与中国社会主义建设道路的探索

（1）主要内容：国民经济的恢复；新民主主义社会的性质和特征；过渡时期总路线；

完成社会主义改造的伟大意义；中国共产党人对中国的社会主义建设道路进行了艰苦曲折的

探索；社会主义建设取得的巨大成就。

（2）教学重点：①新民主主义社会的性质、特征，认识中国社会由新民主主义向社会

主义转变是历史发展的必然；②以毛泽东为代表的中国共产党人在探索中国社会主义建设道

路中所取得的积极成果及其现实意义。

（3）教学难点：①巩固新生政权与恢复国民经济之间的关系；②资本主义工商业社会

主义改造的特点及其经验；③如何正确看待在社会主义经济建设中出现的失误。

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生懂得中国社会由新民主主义向社会主义转变

是历史发展的必然，是生产力发展的客观要求，深刻理解社会主义制度在中国的确立是历史

和人民的选择。把握以毛泽东为代表的中国共产党人在经历挫折的同时，领导全国人民建设

社会主义所取得的巨大成就，在吸取经验教训的基础上，深刻理解只有实事求是，一切从实

际出发，才能找到建设社会主义的正确道路，从而坚定走中国特色社会主义道路的信心。

10.改革开放与中国特色社会主义的开创和发展

（1）主要内容：真理标准问题大讨论；中国共产党十一届三中全会的伟大转折；改革

开放的起步；改革开放的全面展开；改革开放的跨世纪发展；改革开放和现代化建设的巨大

发展。

（2）教学重点：①十一届三中全会是新中国成立以来的伟大历史转折；②改革开放的

历史背景、主要过程和取得的重大成就。

（3）教学难点：改革开放不同阶段的特征、取得的成果；我国现代化建设的巨大发展。

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生了解改革开放以来中国所取得的巨大成就，

增强学生的民族自豪感。

11.中国特色社会主义进入新时代

（1）主要内容：中国共产党十八大的召开，实现民族复兴中国梦的提出，推进全面建

成小康社会；中国共产党十九大的召开，全面总结党的百年奋斗重大成就和历史经验；中国

共产党二十大的召开，中国式现代化的提出和意义。

（2）教学重点：①党的百年奋斗重大成就和历史经验；②中国式现代化与全面推进中

华民族伟大复兴。

（3）教学难点：①中国特色社会主义进入新时代的历史使命、战略部署、指导思想、

基本方略；②中国式现代化的提出和意义。

（4）教学要求：通过本章的学习，使学生了解中国特色社会主义进入新时代，习近平

新时代中国特色社会主义思想是马克思主义中国化最新成果。

12.学期总结、考前辅导



（1）主要内容：总结本学期教学内容，不仅关注学生知识掌握情况，更关注学生能力、

素养的培养。

（2）教学重点：系统梳理学期讲授内容，同时对期末考试进行安排和辅导。

（3）教学难点：知识的考察与能力的提升。

（4）教学要求：通过课堂教学，使学生对于近现代史有整体认识。

本课程的课程目标与教学内容和方法的对应关系如表 1 所示：

表 1. 课程目标与教学内容、教学方法的对应关系

教学内容 教学方法 课程目标

1.课程导言 专题讲授 2

2.进入近代后中华民族的磨难与抗争 专题讲授、课堂讨论 1,3

3.不同社会力量对国家出路的早期探索 专题讲授、视频学习、课堂讨论 1,3

4.辛亥革命与君主专制制度的终结 专题讲授、视频学习、课堂讨论 1,2

5.中国共产党成立和中国革命新局面 专题讲授、视频学习、课堂讨论 1,2

6.中国革命的新道路 专题讲授、历史人物分析 1,3

7.中华民族的抗日战争 问题导引、专题讲授、视频学习 1,3

8.为建立新中国而奋斗 专题讲授、视频学习、课堂讨论 1,2

9.中华人民共和国的成立与中国社会主义建设道路的探索 专题讲授、情境教学、课堂讨论 1,3

10.改革开放与中国特色社会主义的开创和发展 专题讲授、案例分析、视频学习 1,2

11.中国特色社会主义进入新时代 专题讲授、案例分析、课堂讨论 1,2

12.学期总结、考前辅导 案例分析 3

三、实践环节及要求

本课程实践教学环节一般安排在每学期期中进行，主题聚焦年度历史大事件，例如党史

百年、“二十大”等，通过参观爱国主义教育基地、观看爱国影视资料、阅读经典著作、社

会调查、社会服务等形式，引导大学生理论联系实际，凸显思政实践教学的时代性，发挥思

政课教学主渠道作用和铸魂育人功能，探索实践育人长效机制。

实践结束后，学生提交实践成果，成果形式多样，如微电影制作、调研报告、专题论文、

艺术作品、情景剧和手写书报等。

四、与其它课程的联系

先修课程：无

后续课程：毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论、习近平新时代中国特色社会

主义思想概论

五、学时分配

本课程的教学内容学时分配如表 2所示：

表 2. 学时分配表

序号 教学内容/实验名称 理论学时 实验实践学时



讲授 讨论 习题 实践 实验 上机

1 课程导言 3

2 进入近代后中华民族的磨难与抗争 3

3 不同社会力量对国家出路的早期探索 6

4 辛亥革命与君主专制制度的终结 3

5 中国共产党成立和中国革命新道路 3

6 中国革命的新道路 3

7 中华民族的抗日战争 6

8 为建立新中国而奋斗 3

9
中华人民共和国的成立与中国社会主

义建设道路的探索
3

10
改革开放与中国特色社会主义的开创

和发展
3

11 中国特色社会主义进入新时代 3

12 学期总结考前辅导 3

13 实践教学 6

合计 42 6

总学时 48

六、课程目标达成途径、成绩评定与达成度评价

1.本课程为考试课程，考试方式为闭卷。

2.学生成绩评定方法

本课程评价采用过程性评价与终结性评价相结合，总评成绩由平时成绩和期末成绩两部

分构成。其中，平时成绩占比 50%，期末成绩占比 50%。平时成绩包括课堂表现、平时作业、

实践作业等。具体信息如表 4所示：

表 3. 课程考核与成绩评定方法

考核项目 考核内容 关联的课程目标 占总评成绩比重

平时成绩

课堂表现 1,3 20%

平时作业 1,2 10%

实践作业 2,3 20%

期末成绩 期末考试 1,2,3 50%

总评成绩 1,2,3 100%

3.详细评分标准

本课程的各项考核内容详细评分标准如表 4 所示：

表 4. 考核内容详细评分标准

考核内容

评分标准

90-100 75-89 60-74 ＜60

课堂表现 课堂认真听讲，积极参 课堂表现较好，积极参 课堂表现一般，能积 课堂听讲不认真，不



加互动；课堂练习、回

答问题据实评价；或参

与回答次数在班级前

10%。

加互动；课堂练习、回

答问题据实评价；或参

与回答次数在班级前

50%。

极参与互动；课堂练

习、回答问题据实评

价；或参与回答次数

在班级前 85%。

积极参加互动；课堂

练习、回答问题据实

评价；或参与回答次

数在班级后 10%

平时作业

认真完成，内容充实，

分析准确，行文流畅，

完全符合要求。

较认真完成，内容较充

实，方案较合理，分析

较正确，基本满足要

求。

内容一般，方案尚可，

基本符合要求。

内容不充实，分析不

够准确，行文不流

畅，满足部分要求。

实践作业

成果条理清晰，内容完

整，小组作业字数≥

5000，单人作业字数≥

2000，参考文献数量≥

5，符合学术规范；表

述流畅，材料翔实，逻

辑性强，能凸显时代性

和家国情怀，体现出强

烈的使命感和民族自

豪感。

成果条理较清楚，内容

较完整，小组作业字数

≥5000，单人作业字数

≥2000，参考文献数量

≥5，基本符合学术规

范好；材料不够翔实，

逻辑性一般，能凸显时

代性和家国情怀，体现

出强烈的使命感和民

族自豪感。

成果有一定条理，小

组作业字数＜5000，

单人作业＜2000，参

考文献数量＜5，部分

符合学术规范；内容

基本完整，但材料不

足，能凸显时代性和

家国情怀，体现出强

烈的使命感和民族自

豪感。

报告字数＜3000，参

考文献数量＜2；内

容少，或有抄袭现

象，凸显不出时代性

和家国情怀，体现不

出强烈的使命感和

民族自豪感。

期末考试 按照期末试卷评分标准据实评价

4.课程目标达成途径和课程目标达成度评价

本课程的课程目标达成途径如表 5 所示：

表 5. 课程目标达成途径

课程目标 达成途径

课程目标 1（知识）：帮助学生了解国史、国情，深

刻领会历史和人民怎样选择了马克思主义，怎样选

择了中国共产党，怎样选择了社会主义道路，怎样

选择了改革开放。

由专题讲授、播放视频和课堂研讨等环节共同支撑。

通过梳理 1840 年以来的历史，使学生了解近代以来

中国由站起来到富起来、强起来的历史过程。

课程目标 2（能力）：培养学生运用科学的历史观和

方法论分析问题、解决问题，提高学生逻辑思考和

辨别是非的能力。

通过案例教学和问题导引，从多个角度、多种立场

讲授具体历史事件和历史人物，引导学生学会从不

同角度分析问题，纠正学生将历史事件“片面化”、

历史人物“脸谱化”的错误倾向。

课程目标 3（素养）：提升学生的人文精神和人文素

养，引导学生形成良好的事业心和责任感，树立正

确的世界观、人生观、价值观。

通过专题讲授和情境教学，加深学生对中国历史规

律的认识，增强辨别历史是非能力，开阔历史视野，

培养学生树立正确的历史观。

本课程的课程目标达成度的定量评价算法如表 6所示：

表 6. 课程目标达成度定量评价方法

课程目标 评价方式及比重

课程目标 1（知识）：帮助学生了解国史、国情，深刻领会历史和人民怎

样选择了马克思主义，怎样选择了中国共产党，怎样选择了社会主义道

课堂表现：20%

平时作业：30%



路，怎样选择了改革开放。 期末考试：50%

课程目标 2（能力）：培养学生运用科学的历史观和方法论分析问题、解

决问题，提高学生逻辑思考和辨别是非的能力。

平时作业：30%

实践作业：30%

期末考试：40%

课程目标 3（素养）：提升学生的人文精神和人文素养，引导学生形成良

好的事业心和责任感，树立正确的世界观、人生观、价值观。

课堂表现：15%

平时作业：25%

实践作业：20%

期末考试：40%

七、教学资源

表 7. 课程的基本教学资源

资源类型 资源

教材 本书编写组：《中国近现代史纲要（2023 年版）》，北京：高等教育出版社，2023 年

参考书籍

或文献

1.中共中央党史研究室编：《中国共产党历史·第 1卷(1921-1949)》、，北京：中共党史出版

社，2011 年

2.中共中央党史研究室编：《中国共产党历史·第 2 卷(1949-1978)》，北京：中共党史出版社，

2011 年

3.本书编写组：《中国共产党简史》，北京：人民出版社、中共党史出版社，2021 年

4.中共中央党史和文献研究院著：《中国共产党的一百年》，北京：中共党史出版社，2022 年

5.《毛泽东选集》（四卷本），北京：人民出版社，1991 年

6.《习近平谈治国理政》，北京：外文出版社，2025 年

7.段治文著：《浙江精神与浙江发展》（第五版），杭州：浙江大学出版社，2023 年。

教学文档 思政实践工作方案

八、说明

本大纲规定了杭州电子科技大学《中国近现代史纲要》课程的教学要求和教学规范，承

担本课程的教师须遵照本大纲安排授课计划、实施教学过程，完成学生学习成绩评价、课程

目标达成度评价和毕业要求达成度评价。

本课程大纲自 2025 级开始执行，生效之日原先版本均不再使用。

九、编制与审核

表 8. 大纲编制与审核信息

工作内容 责任部门或机构 负责人 完成时间

执笔 中国近现代史纲要教研室 孙玉敏 2025 年 10月 28 日

审核 范江学院教学大纲编审委员会 涛

审

2026年 1 月 2 2 日

定 黄马克思主义学院教学委员会 岩 2026 年 1月 2 6 日


